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藏戏在藏语里称作 “堆噶尔”( zlos －
gar) ，卫藏和康巴地区民间往往称之为 “阿
佳拉姆” ( a － ca － lha － mo) 。藏戏最早产生
于 14 － l5 世纪，由后藏拉堆沃巴拉孜地方的
香巴噶举派高僧汤东杰布 ( 公元 1385—1464
年) 开创。藏戏不仅在西藏地区广为流传，
而且在我国其他藏区乃至国外 ( 如不丹等)

亦有传播。关于西藏、四川、甘肃等地流传
的藏戏，近年来学术界作了大量的研究，并

取得了一定研究成果，故此不赘。本文就阿
坝州安多藏区流传的藏戏即 “南木特”
( rnam － thar) 作一些介绍和剖析。
在阿坝州雪山草地之间，有许多民间的

戏剧、歌舞表演团队，这些队伍活跃在广大
的农村、牧区，他们经常演出农牧民所喜爱
的传统歌舞和戏剧，受到了藏族民众的热烈

欢迎。其中安多 “南木特”藏戏是藏族人民
精神生活中不可少的一种艺术形式。藏民族
分布在西藏、青海、四川、甘肃、云南五省
区，居住地域十分辽阔。藏戏具有本民族自
己的特色，并且有坚实的群众基础和旺盛的

生命力。
“南木特”( rnam － thar) 本意为 “传记，
高僧传。记载宗教徒事迹的著作”［1］( P1566) ，因
为在安多藏区所流传的藏戏剧目，多以历史

上的吐蕃国王或者高僧大德的生平事迹为表

演题材，所以一般把这些剧目称之为 “南木
特”，发展到后来，这个名称逐渐成为藏戏的
代名词，而藏语里藏戏的标准称谓“堆嘎尔”
反倒被人们遗忘，成为很少有百姓知道的

词语。

一、历史渊源

公元 1775 年，清乾隆两次征剿阿坝州地
区的嘉绒藏区大小金川后，将西藏东部地区

金川境内的最大苯教寺院 “雍忠拉顶”寺改
为黄教寺院。受朝廷干预，安多地区许多苯
教寺院纷纷改宗黄教，使黄教势力逐步强盛

起来，同样，黄教的文化艺术也得到了飞跃

发展和广泛传播。“南木特”藏戏就直接起源
于与阿坝州毗邻的甘南藏区拉卜楞寺。
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青海省同仁县的隆务寺藏戏是安多地区

最早的藏戏，它在安多 “南木特”藏戏的发
展历程中占有很重要的地位，虽然它的剧目

单一，表演和创作上并没有太大的突破，但

是隆务寺藏戏在其不断发展成熟的过程中造

就了很多的藏戏表演方面的艺术人才和著名

的戏师，他们对以后的 “南木特”戏的发展
和创新带来很大的影响和贡献。后来 “南木
特”藏戏传播到安多很多地方，特别是在甘
南拉卜楞寺得到长足发展。
公元 1789 年，拉卜楞寺的法台嘉木样

二世久美旺布主持寺院佛事的后期，其弟子

贡唐三世丹比准美觉得寺院法舞 “羌姆”
( ’ cham) 能充分表达传记和佛经故事，通
过娱神的表演形式，达到弘扬黄教教义的目

的，于是他将 “羌姆”中的许多表演程式、
动律作为基础，糅合同仁县的隆务寺藏戏的

一些表演方法，并适当吸收民间舞蹈的动

律，以寺院法乐器鼓、钹、镲等作为伴奏乐
器，创编了包括唱、念、白、舞为一体，具
有强烈宗教气氛的安多藏戏 《贡布多杰》
( mgon － po － rdo － rje) 。这就是安多藏区最
早的 “南木特”藏戏，并定期于每年藏历七
月的 “柔扎节”期间的七月初八上演。因为
地理位置接近的缘故，甘南拉卜楞寺的安多

藏戏 “南木特”很快传播到阿坝州的安多藏
族农牧区，阿坝、红原、若尔盖、壤塘等县
均有流传。
二十世纪中期，嘉木央五世罗桑·旦比

坚赞 ( 1910 － 1947) 主持佛事时，在赴藏学
习期间，经常观看西藏藏戏，受到西藏藏戏

的影响。1940 年正月他返回驻赐寺后，授
意本寺琅仓创编 “南木特”藏戏。琅仓佛学
造诣深邃，并对天文、历算、音乐、舞蹈等
都有着深刻的研究，他既是一位德高望重的

名僧，又是一位博学多才的学者。自 1928
年始，琅仓应邀在内蒙古呼伦贝尔盟讲经说

法，创建寺院，历时 10 年。在此期间，每
逢冬季琅仓都要到北京过冬，他在京不仅看

了大量的京剧演出，还结识了众多京剧名

家，与梅兰芳大师有较深的交往。这些经历
为他创造、排演藏戏提供了十分有利的
条件。［2］

琅仓借鉴了西藏藏戏和内地戏剧的长处，

在《贡布多杰》和 《鹿舞》等戏剧化程度不
高的早期安多藏戏的基础上创编了内容丰富，

表演程式正统化的大型安多藏戏，从纯宗教

仪式中分离出来，有了浓厚的娱人成分，深

受僧侣及农牧民欢迎。这当中阿坝州红原县
麦洼商人尼萨索花功不可没，他当时在拉卜

楞寺一带经商，由于他精通麦洼锅庄，深受

郎仓赏识，聘请他担任安多藏戏场间舞蹈的

编导，使呆板的安多藏戏充满了活力，如至

今仍保留下来的有《仙界凡世的救星》、《金
光升起的山谷》等场间舞蹈。

1949 年元月，青海祝青寺日格洛率二
十余名僧侣前往拉卜楞寺，专程学习安多藏

戏，同年六月学成后，欲返回祝青寺时，拉

卜楞寺为了将正统的安多藏戏传播到阿坝地

区，以扩大拉卜楞寺的影响 ( 当时阿坝州境

内有不少拉卜楞寺的分寺，如松潘县毛尔盖

寺，阿坝县查理寺等规模宏大的寺院) ，特

别派出了藏戏团中擅长演女角的著名演员泽

真 ( 安多藏戏源于寺院，演员均为僧人，女

角由男性扮演) ，绰号为 “彭措阿姨”，该
演员身段苗条，嗓音尖细、清脆。另外还有
藏戏编导毛南木、噶尔让旦巴等一行返回祝
青寺。同年 7 月，日格洛一行在返程中，途
经阿坝州红原麦洼寺。麦洼头人和麦洼寺主
组织三十多名僧侣，跟日格洛学习安多藏

戏，从而成立了阿坝第一个安多 “南木特”
藏戏团。
同年 9 月，日格洛一行，转道经阿坝县

赛格寺，赛格寺主又组织了六十多名僧侣学

习安多藏戏直到年底，日格洛一行才离开阿

坝返回祝青寺。另若尔盖与甘南藏族自治州
相邻，近水楼台先得月，纳莫寺同样派人学

习了安多藏戏; 壤塘县与祝青寺相邻，因而

壤塘南木达寺院 ( 属祝青寺分寺) 也学得了

安多藏戏。从此安多 “南木特”藏戏便传遍
了四川省的阿坝州和甘孜州的安多方言区。

二、“南木特”藏戏团队

( 一) 麦洼藏戏团

麦洼藏戏团是至今仍然活跃在红原县麦

洼地区的一个团队，该团最早是在 1949 年春
末夏初成立于麦洼寺院，是祝青寺学戏的演
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员及拉卜楞寺派遣的三位大师于返回祝青寺

途中，在阿坝州传戏的第一个藏戏团。演员
是神舞班子抽出的三十多位僧人，日常事务

由寺院管家特布秋主持负责，一般是在一年

一度的祭山活动与藏历年演出。1958 年寺院
解体，1986 年，在麦洼乡党委书记塔尔兴的
支持和当地老百姓的要求下，剧团得以恢复。
剧团不再是由僧侣组成，而是由曾经在剧团

当过演员的还俗僧人和牧民组成，由村民托

美负责，自负盈亏，实行售票演出制。牧业
繁忙时从事劳动，牧闲时不定期集中排戏。
从 1986 年至 90 年代中期，上演了 《智美更
顿》、《松赞干布》、 《赤松德赞》等多个剧
目，场场爆满，观众累计达数万人。1988 年，
该团的《赤松德赞》参加了全州的藏戏调演
并获奖。［3］( P88)

最近几年，该 “南木特”藏戏团由麦洼
部落一位叫沃美的老人负责，每年仍然演出

一至两次，一般是在藏历年或者部落公祭山

神的日子演出。
( 二) 若尔盖业余藏戏团

该团是粉碎 “四人帮”后阿坝州第一个
恢复成立的民间业余藏戏团，成立于 1978 年
3 月 8 日，由若尔盖·尼玛负责并任总编导，
行政管理纳科，主要由红星乡兽防站的三十

多位兽医人员组成。1981 年到 1982 年，藏戏
团由兽防站与 “五七”学校合办。1988 年，
若尔盖·尼玛调州藏文中学，藏戏团由兽防
站、“五七”学校和藏文中学合办。1984 年
后，藏戏团以州藏文中学为主，在学生中选

拔演员，负责人兼总编导若尔盖·尼玛，行
政管理纳科，编剧牡丹，编舞兼舞美云丹·
更顿甲。
该藏戏团成立伊始为群众义务演出不收

费，1979 年，采取售票演出，所得收入主要
用于支付演员酬劳及制作服装道具。1981 年
至 1983 年，收入采取比例分成，1984 年后合
办解体。阿坝州文化局对该团给予了适当资
助，从成立以来，排演了《霍岭大战》，又编
演了《卓瓦桑姆》、 《宇妥巴·云丹贡布》、
《达岭之战》等剧，走遍若尔盖县的农村牧
区，演出百余场，观众累计达到十多万人次。
同时还多次到毗邻的甘肃省甘南藏族自治州

的迭部、碌曲等县演出获得欢迎。

1981 年，该团演出的 《朗萨姑娘》在巴
塘调演中获奖; 1984 年改编的 《青颈鸟的故
事》获阿坝州二等奖; 1988 年新编现代戏
《雪山下的藏族青年》获演出奖。
( 三) 茸塔寺藏戏团

该藏戏团是受邻近的麦洼藏戏团的影响

而成立的，由红原县麦洼部落之下属小部落

茸塔玛的部落寺院茸塔寺的僧人组成，上世

纪 80 年代恢复成立至今，一直活跃在红原县
色地乡一带。
该藏戏团的负责人为茸塔寺的主持鲁周

旺修堪布，演员均为茸塔寺的僧人。这个藏
戏团最大的特点是排演剧目大部分为 《格萨
尔王传》里的分章故事，比如 《霍岭大战》、
《达岭之战》、《世界公颡》、《赛马称王》等。
他们的演出服装也均是由本寺的僧人手工缝

制而成，因为符合藏族审美，制作精美而声

名远播。
( 四) 红原业余藏戏团

在红原县委、县政府的支持下，1980 年
正式成立了业余藏戏团。该团以原红原县安
曲乡舞狮班子为基础，由古·罗周全面负责。
参加在甘孜州巴塘的调演以后，该团实行售

票演出。1982 年，古·罗周等藏戏团骨干成
员被抽调县民族中学，藏戏团也随之迁入。
该团共编排上演了 《松赞干布》、 《智

美更顿》、 《格萨尔的一生》、 《和气四瑞》
等剧目，走遍了县内的牧场村寨，演出五十

多场，观众达到三万多人次。1981 年，《松
赞干布》在四川省藏戏调演中获奖，1983
年 《穆尼赞普》入选阿坝州三十大庆剧目，
并于 1984 年，先后获全国少数民族戏剧录
像 “双孔雀”奖杯，第一届少数民族题材剧
本银奖。
该团设备齐全，演出服装档次较高，历

年来州文化局和县政府给予的经济上的支持

较多。上世纪 90 年代以来，由于现代社会娱
乐方式的改变，电视、电脑等大众媒体的冲
击，该团演出基本停滞，陷于停顿。
( 五) 壤塘县业余藏戏团

1980 年，在乡政府和县文化馆的鼓励下，
由南木达桑隆寺阿旺旦真承头，在寺院挑选

了四十多位僧人演员组建而成。于同年九月
首次在本乡义务演出《智美更顿》，深受群众
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欢迎，观众达六千多人。为了走自富自强的
道路，该团开始售票演出，并将收入和州文

化局所资助的经费全部用以添置服装道具。
1980 年 10 月，藏戏团邀请了县委、县政
府及川、青边界的一些神舞及舞狮艺人，共
同举办了一次隆重的藏戏演出活动，观众达

一万余人。1981 年以后，州、县两级文化部
门几乎每年都拨给一定的活动补助经费。
1986 年，州文化局还派人专程去指导和协助
排练，同时一次性拨给 《赤松德赞》藏戏排
练经费一万元。该团始终沿着继承发展和创
新的 道 路，活 跃 在 川、青 边 界 的 几 个
县份。［3］( P90)

1987 年，壤塘县业余藏戏团对藏戏进行
了局部改革，并在传统的基础上引进了现代

音乐和民间舞蹈，在巴塘调演中获奖，于返

归途中在马尔康县和壤塘县的更达乡、宗科
乡、城关，向州县作了汇报演出，受到表扬，
县政府还专门开座谈会并奖励 500 元。
该团常年活跃在川青边界的壤塘、马尔

康、金川、阿坝、炉霍、果洛班玛等多个县
份，为各地藏族农牧民巡回演出，深受群众欢

迎。该团常排演的剧目有《卓瓦桑姆》、 《地
狱救母》、《霍岭大战》等剧，很有社会效益。
( 六) 赛尕寺僧侣业余藏戏团

建于 1949 年秋，由高僧贡科等负责，是
祝青寺日格洛在阿坝州传戏的第二个业余藏戏

团。1958年寺院解体，大部分演员抽到阿坝县
国营农场，农场将演员进行组织，改名为国营

农场业余藏戏团，计有演员三十余人，不定期

开展演出。“文革”中剧团解散，1986 年随着
民族政策与宗教政策的落实，僧侣重归赛尕

寺，重新恢复了寺院的业余藏戏团。

三、“南木特”藏戏剧目

阿坝州的“南木特”藏戏演出剧目很多，
其中最常见的 《松赞干布》、 《智美更顿》、
《卓瓦桑姆》、 《诺桑王子》等属于传统藏戏
剧目，其他还有取自宗教故事《米拉日巴传》
的 《贡布多杰》，改编自印度文学作品的
《罗摩衍那》，取材于《格萨尔王传》的 《霍
岭大战》、《地狱救母》等。

阿坝州“南木特”藏戏剧目一览表
剧目 类 别 作 者 演出单位

松赞干布 传统剧 阿坝州各藏戏团 阿坝州各藏戏团

智美更顿 传统剧 阿坝州各藏戏团 阿坝州各藏戏团

贡布多杰 改编剧 贡唐三世丹比准美 红原业余藏戏团

和气四瑞 改编 古·罗周 红原业余藏戏团

罗摩衍那 改编 四世琅仓 麦洼藏戏团

霍岭大战 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团
朗萨姑娘 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团
青颈鸟的故事 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团
吐米·桑布扎 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团
达岭之战 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团
魔岭之战 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团
阿达拉姆 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团

诺桑王子 改编
若尔盖·尼玛、
牡丹、格德甲 若尔盖业余藏戏团

尼泊尔公主 改编
若尔盖·尼玛
、云丹 若尔盖业余藏戏团

卓瓦桑姆 改编 阿旺旦真 壤塘业余藏戏团

地狱救母 改编 阿旺旦真 壤塘业余藏戏团

赤松德赞 改编 阿旺旦真 壤塘业余藏戏团

赛马称王 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团

旦遮国王 改编 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团

宇妥巴·云丹
贡布

新编剧 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团

穆尼赞普 新编剧
古·罗周、
葛艾、高春聚 红原业余藏戏团

雪山下的
藏族青年

新编剧 若尔盖·尼玛 若尔盖业余藏戏团

阿米格冬 新编剧 八尔丹 马尔康业余藏戏团

格萨尔
的一生

改编剧
古·罗周、
贡秋让俄

红原业余藏戏团

其中最常见的几出剧目的内容简要介绍
如下:
( 一) 《贡布多杰》
《贡布多杰》又名 《猎人贡布多杰》，它
是一种以神舞的步法和身段，结合宗教仪式
为主的面具戏，取材于《米拉日巴传》，内容
以米拉日巴劝化众生，皈依佛法为主，后来
又将该剧目作为纪念黄教始祖宗喀巴的重要
仪式。相传演出该剧目时，扮演米拉日巴的
演员在那天享有很大的特权，就连拉卜楞寺
法台嘉木央，也得认真回答他提出的各种
问题。
《贡布多杰》主要剧情为: 秋天，在深山
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狩猎追捕野鹿的猎人贡布多杰，途经米拉日

巴修行的山洞，被米拉日巴拦住，要他听一

首道歌才能通过，猎人很气恼，推开米拉日

巴，头也不回地只顾追捕那只肥大的野鹿去

了。野鹿在前面拼命地奔逃，猎狗则紧追不
舍，渐渐逼近，猎人张弓欲射，在这千钧一

发之时，米拉日巴眼见一条性命将被夺去，

心急如焚，怜惜仁慈之心的利箭不时向他飞

来，刺痛着他的心，普度众生，拯救生灵乃

出家人之本，在这性命交关的时刻，似有一

般强劲的东风，鼓起了米拉日巴歌喉的风帆，

于是他唱起了凄楚悲凉的道歌，歌声在山谷

回荡，如泣如诉，林中的鸟儿停止了歌唱，

站在枝头倾听着，不时传来阵阵悲鸣; 水中

的鱼儿将头伸出水面，表示同情; 惊恐万状

的野鹿，这时也不顾死神的威逼，转回身向

着歌声飘来的方向飞奔而来; 凶残的猎狗闻

声后放弃了追捕的野鹿，转身来到米拉日巴

的身边，竖起双耳静静地听着米拉日巴那委

婉的道歌。此刻，猎人贡布多杰也像着了魔
一般，忘却了在打猎，他像被一股巨大的力

量制约着情不自禁地放下手中的弓箭和钢刀，

静静地听着这悲壮的歌声，身不由己的向米

拉日巴走来，道歌，唤醒了他那原本善良的

心灵，他终于醒悟过来，开始忏悔，并拜倒

在米拉日巴的脚下，请求他宽恕。米拉日巴
见他良知未泯，本着佛家拯救世间万物的宗

旨，将他收为门徒，皈依了佛法。从此，贡
布多杰改邪归正，成为一个心地善良，普度

众生的得道高僧。
( 二) 《松赞干布》
《松赞干布》是根据吐蕃时期著名国王松
赞干布的事迹改编而成的具有浓厚历史剧味

道的剧目，参考了藏文的 《西藏王臣记》、
《红史》、《新红史》等历史典籍，1946 年首
先在甘南的拉卜楞寺演出，后来传入阿坝州

藏区。该剧主要情节为: 藏王松赞干布年少
英雄，13 岁就显示出其雄才大略、高瞻远瞩
的帝王气概。他的主要功绩有统一吐蕃全国;
派遣吐弥·桑布扎去印度留学并创制藏文;
成年后更有著名的丞相禄东赞辅佐，不但娶

来尼泊尔迟尊公主，又到唐朝首都长安通过

一系列考试，娶来文成公主的故事。
( 三) 《卓瓦桑姆》

《卓瓦桑姆》的题材来源于民间流传的说
唱故事，1957 年由甘南拉卜楞红教寺藏戏队
改编上演。［4］后来首先传入阿坝州红原县麦洼
地区，然后在若尔盖、阿坝、壤塘等县都有
传播，深受群众喜爱。该剧讲述的是: 很早
很早以前，在一个叫做满索岗的地方，由国

王嘎拉旺布统治，王后叫做哈襄堆姆，是个

魔女。有一位空行母下凡的姑娘卓瓦桑姆善
良美丽，国王被其倾倒，娶了她为王妃，并

受到她的感化开始信仰佛教，改变了以前的

恶性。卓瓦桑姆为国王生育了一个王子和一
个公主，此后魔后哈襄堆姆心生嫉妒加害卓

瓦桑姆，卓瓦桑姆泪别儿女回到天界。哈襄
堆姆又施毒计多次加害王子和公主，但是在

卓瓦桑姆的帮助下王子历经劫难，最后终于

做了白马金国的国王，除掉了魔后哈襄堆姆，

也成为满索岗的国王，百姓从此过上了幸福

的生活。
( 四) 《罗摩衍那》
《罗摩衍那》是著名的古印度文学作品，
由拉卜楞寺第四世琅仓在上世纪 50 年代改编
而成，1960 年开始由拉卜楞寺藏戏团演出，
后传至麦洼藏戏团。该剧剧情为: 古印度青
年王子罗摩衍那和美丽的西多结婚后，一起

到原始森林里修行佛法。在此期间罗刹王垂
涎于美貌的西多，用计将她掠走并囚禁。罗
摩衍那和弟弟罗世曼到处寻找西多，后来在

猴子哈奴曼的帮助下，罗摩衍那终于战胜罗

刹王，正义战胜邪恶，救出了西多，带回了

王宫。

四、阿坝州“南木特”藏戏的特点

对于传统藏戏来说，研究藏戏的当代学

者刘志群先生指出: 藏戏 “受到印度古典梵
剧中 ‘宗教宣传剧’如马鸣菩萨的 《舍利
弗》的影响，以及还有一种与此并存的戏剧
发展程度更高的梵剧 ‘概念人物戏的影
响’。”［5］而阿坝州的安多 “南木特”藏戏因
为从地理位置上和内地接近，更由于 “南木
特”藏戏的创始人之一甘南拉卜楞寺的琅仓
深受内地戏剧的影响，而且和京剧大师梅兰

芳先生曾经有过交往交流的历史，所以它吸

收借鉴了京剧艺术的很多优点，特别是京剧
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的舞台戏曲艺术，以程式化的表演展开故事

情节，充分利用灯光、道具、布景等来渲染
氛围，这些都是西藏和康巴地区流传的传统

藏戏没有的。从它由甘南传入那天起，就以
舞台表演的形式出现在观众面前，无论是在

牧区草原，还是在农区、林区表演，台口一
律是三面用帐篷等挡住观众视线，只有一面

向着观众。它的表演如同内地戏剧一样有着
严格的程式，一出剧目的演出时间和演员的

出场顺序，表演的空间位置乃至布景的灯光、
道具等的设置都有严格的规定，演员在表演

过程中的台词、语言、形象、动作等都力求
符合剧中人物的形象和地位，和内地戏剧颇

为相似。由于“南木特”藏戏加强了舞蹈性，
更擅长表现现代生活，并大量吸收了内地戏

曲乃至歌舞、话剧的化妆，采用灯光布景、
大型画片、幻灯效果等手段。1984 年新编历
史戏《牟尼赞普》赴云南参加文化部举办的
少数民族戏曲录像观摩演出获“孔雀奖”。剧
本于 1985 年获全国少数民族题材剧本 “银
奖”。
其次，阿坝州 “南木特”藏戏的声腔和

舞美体系是在原拉卜楞藏戏的基础上，加入

很多阿坝州安多藏区民间特有的歌舞元素而

发展出来的。像本地的 “拉伊”山歌唱腔，
锅庄舞蹈动作，格萨尔说唱艺术等，甚至包

括寺院宗教乐舞、器乐等各种艺术形式得到

大胆的创新式的糅合，从而非常具有自己独

特的地方特色。阿坝州 “南木特”藏戏起步
晚，但是手段先进，发展很快，既不同于其

他藏区的藏戏流派，也和内地戏剧迥然相异，

具有浓郁的民族特点和鲜明的个性，形成了

独具一格的藏戏流派。
另外，阿坝州 “南木特”藏戏的服饰很

有特色。一般分为寺庙服装、民间服装、川
戏服装和混合服装，其中包括冠式、戏鞋、
装饰等，用料和工艺考究，一些王公贵族造

型十分华丽，妖魔鬼怪、狮子、老虎等动物
均戴面具。面具造型精细，惟妙惟肖。装饰
多用贵重的珠宝和金银制品，如九眼石、绿
松石、珊瑚、琥珀、金银钻花耳坠、金银戒
指和安多藏族牧区常见的金银胸饰、银腰带、
“嘎吾”佛龛等。
综上所述，阿坝州 “南木特”藏戏自传

入阿坝州安多方言区后，多年来与本州民间

歌舞、说唱，特别是牧区广为流行的草地锅
庄以及宗教音乐艺术相结合，已经发展演变

为具有安多藏族牧区浓厚特色的一个戏剧剧

种。其内容的传奇化，表演的舞台化，音乐
的民间化等诸多因素构成了它蓬勃的生命力

和迷人的风采。

( 责任编辑 王 月)
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